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پودوپووسووویس سی جرفبة: :وا 
کیاکمہ ایک دن ر سول خد اصلی امش علیہ وآلہ و سم نے اپنے اصححاب سے فرمایا: تم می کون سے جو 
قام عمرروزو رکت ہو ؟ سلممائن ن ےکہا: میس ہوں یار سول اید ۔ پھر فرمایا: تم مم سکون سے جو پییشہ 
سے شب زندودار (رانو یکو جا کک عباد تک ام سے ؟ سلممالن ن ےکہا: میس جہوں ار سو اید 
.بر فرمایا:تم میس سےکون ہے جو ہ روز الیک ق رآ نت مک اہو سلمان نے ع رخ سکیائیش ہوں 
یار ٣ل‏ الد۔ 

ابیک صسھاپی نے انس جات پر خص کیا او رکہا ار سوا اش یہ سلمان ج فار لیا سے جا تاے 7 
بھم قریٹیوں پر شف رکرے(جب) آ نے فرمایاکہ تم مھ لکون سے جو ایق ع ربص رکاروزور رے 
ہوتے یں میں نے اس (سلممان )کو اکر دن کے وفت د ریگ کہ روڑے سے شی خھاکھانا کھت تا 


(جب) آ یی نے فرمایاتم می سکون ے جو عه رب رشب زندودارےء یں نے اسے اکشرد یک اک 
راقو ںکو سو اہو اے ء مھ رآسپ نے فرمایا تم می کون سے جو ہردوز ایک ق رن ت کرجا سے مہ 
بے ال کان لے وع شقن مات نی نکی۔ 

بر اکرم مجر صلی اللہ علیہ دآلہ و سم نے فرمایا: امو ہو جا گنی سکیا معلو مہ لتقران حم 
کی منزل تکیاے۔ سلما کہ مال لغقسان جنی ے۔ تم این سوالات خود سلمان سے و جچھ لو 
انف نے سلمان س ےکہااے ابد عبداللد اکا تم نے خی سکہاکہ تم عم رھ رسے روزوررھے 
ہوۓ ہو۔جناب سکمانع نے فرمابا: درست سے گر نخس طر ٹون مما نکیا سے ویےے نیس میس 
ہرہاہ قین دن روزو رکا بہول اور مد انے فرمایاے :جو و07 ار جاے میں ا سکو و سگناہ 
ٹذ اب عط اکر جا وںء زی کہ مل ماہ شعمان کے می روزے رتا ہہوں اور ماور مان سے 
ا نکیا و اون اود یہ روڑنے پورکی گی کے دوڑے ین یں ان تین کان ا 
سلما نکیا نے نے یہ د موک خی لک اک قام رات عیادت میس مشخول ر تا سے جناب سلمان نے 
فرمایا:ہاں گر یے پے قیا سکررہاے وی یں میں ر سو ال رکا دوست ہو اور یں نے ن 
سے پہ سناس ےکہ جو تفص باوضو سوجا ہے اس ن ےگویا تام رات عبادت ٹیس گگزارگی اود ٹیل 
بیشہ باوضو سو تا ہوں۔ اس شس ن ےکہااے سلما نکیا نے مہ فی کہ اکمہ یش روڑائنہ اٌیک 
ق ران خ کرجا ہوںء جناب سلمان نے فرمایازکیوں خی ں گر جس طر و سوب ہا سے اس 
رع یی بیس نے این دوست ر سوا اڈ دکو صلی سے سکتے سنا ےککہ 'اے یت رىی مثال اس 


امت میں ٹل عو ارڈ کی رب سے ج وھکوکی اسے ایک عرحہ پڑت ےگو یا انس نے تق رآ نکا ایک 
ثالث بڑھاجو دو م رحہ یڑ ھے الس نے دو تھائی ق ران بڑھااور جو تین دفعہ پڑھےگویا اس نے 
رام و آن شع مکیا۔ اے ابو اح نجوس شجیں زبان سے دوست رکتنا سے اسے دو تھائی 
یمان ما ہے اور جو تس ول دز پان سے مجمیں دوست ر کے اوراپنے پاتھوں سے تی ری دڈ 
کمرےء ائ کا اما نککائل ہوا ہے اے علی جے اس خد کی شھم جس نے بجع کے ساتھ 
مو ٹکیا سے اکر عاطان زین بھی ہیں أىی طرح دوست ر کھت جس طرح عرش والے 
رککنت ہیں پوخد ای کو کم میں نہ ڈالتا''جناب سلمان نے فرمایا:لہفر ا اے بندے میس (سلممان) 
ہرروز قین بار شل اش یڑ ہتاہوں اور کل یکوہ رر سے دوست رکھتاہوں۔ 

بہ ص نکر اعتز ات لکرنے وا ایٴے خامو شش ہ گیا جییے اس کے ہہ میں پفف مرپھ گیا ہو۔ 


(ارلی تخ صروق صن 42) 
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